
新型コロナウイルス感染に関連するお知らせ
R3.10.18更新

制限内容・対応等 更新日

外来

• 院内への立ち入りは患者様お一人でお願いします。

• 健診の付き添いはできません（送迎の必要な方は院外でお待ちください）

• 発熱・咳等の症状がある方は来院されず、お電話でご相談ください。

• 職場、学校、ご家庭など身近なところでコロナ陽性者が出た場合はお電話でご相談
ください。

• 来院の際はマスク着用・検温・体調確認票の記入をお願いします。

• ご家族以外の方との会食や飲食をお控えください。

• 小さなお子様（3歳未満）で預け先が無い方は予約の際ご相談ください。

• PCR検査を妊娠37週の健診時に行います。

• 働く妊婦さんへ コロナ 母子管理（厚生労働省）
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里帰り分娩の方

• 分娩予約は妊娠13週以降、診療時間内にお電話でお取りください。

• 34週までに当院を受診してください。そのため、余裕をもって帰省されるように調整して

ください。

• 県外からご主人が来られて立ち会いを考慮されている方…長崎県内に入ってからは
ホテルで10日間待機し症状がないことを確認する必要があります。

（ワクチン接種済・直前のＰＣＲ検査陰性、抗原検査陰性でも同様です）
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分娩

• 立ち会い可能（制限あり）

• 同居のご家族1名のみ（事前に確認書に記載）

• 立ち会いをされた方は分娩終了から産後2時間までは面会可能です。
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面会

• 可能（制限あり）

• ご主人、ご両親に限ります。

• お子様は面会できません。

• 1回10分以内、入院期間中5回まで（面会券が必要、事前に配布します）
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入院生活 • マスクの着用

• 食事は3食ともお部屋食
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手術 • 手術の説明～手術終了まで、同居のご家族1名の付き添いをお願いします。 9/27

各種教室
• 全クラス中止
• おっぱい教室、出産教室…32週、34週の妊婦健診の時に同等の内容のをDVDで視聴しま

す。（初産、前回当院以外での出産の経産婦さんを対象）
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産後・退院後

• 退院後も赤ちゃんの黄疸や体重チェック、産後健診等で数日おきに受診することがありま
す。妊娠中と同じ感染対策を行ってください。家族以外の方との接触を避けましょう。

• 出産後、県外からお手伝いに来てもらう予定の方…実母に限り可能。

• 産後ケア事業の実施（長崎市・長与町・時津町在住の方） 詳しくはスタッフまで

• 県外へ里帰り出産ができなかった方への補助制度があります

★R3育児等支援サービスチラシ.pdf (ekao-ng.jp) （長崎市在住の方）
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ワクチン接種
• 妊婦さんは新型コロナウイルスワクチンの接種を推奨されています
• 接種を希望される方はお住まいの地域の集団接種・個別接種を利用されてください 10/18

• 妊娠、出産は不測の事態が起こり得ます。そのような時に当院では高度医療が必要な患者様を長崎大学病院、みなとメ
ディカルセンター、 長崎医療センター等へ紹介しています。しかし、新型コロナウイルス感染の疑いがある方や、県外
の方、県外の方と接触された方はスムーズに診療を受けることが難しくなってきています。

妊婦さんだけではなく、ご家族全員が感染対策を行うようご協力よろしくお願いします。

ご家族の方もお読みください！

https://www.mhlw.go.jp/content/11909000/000628247.pdf
https://ekao-ng.jp/wp-content/uploads/2020/08/%E2%98%85R3%E8%82%B2%E5%85%90%E7%AD%89%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9%E3%83%81%E3%83%A9%E3%82%B7.pdf

